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H O J A     D E    V I D A 
 

 
 

 

DATOS PERSONALES 

 
NOMBRES Y APELLIDOS   : Fidel Rubén Castellares Molina 

 

LUGAR Y FECHA NACIMIENTO  : Ayacucho, 28-10-1958 

 

DNI      : 01130920 

 

ESTADO CIVIL    : Conviviente 

 

SEXO      : Masculino 

 

DIRECCION     : Jr. Perú   N° 682-Barrio la Hoyada 

 

DISTRITO     : Tarapoto 

 

PROVINCIA Y REGION   : San Martin 

 

TELEFONO     : 954644147 – 926309310 

 

CORREO ELECTRONICO   : frcmolina@hotmail.com 
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PERFIL PROFESIONAL 
 

Soy un profesional que me he caracterizado por ser honesto, responsable, me gusta ser 

dinámico y en constante proceso de superación personal de la mano de uno de los 

objetivos claros dedicados a la educación. 

 

Cuento con la capacidad de adaptación y flexibilidad, siempre en disposición para el 

correcto cumplimiento de las funciones, obligaciones y normas laborales que estén 

establecidas, al cual me presento con gran entusiasmo a la Escuela de Educación 

Superior Pedagógica publica de Lamas, (EESPPL) para formar parte del cumplimiento 

de metas planteadas en su misión en bien de la educación hacia la formación profesional 

en esta parte de nuestra localidad.  

 

 

FORMACION ACADEMICA 
 

ESTUDIOS REALIZADOS: 

 

PRIMARIA  : E.PM. “SAM MIGUEL” NEC N° 01-ICA 

 

SECUNDARIA TECNICA :  INSTITUTO NACIONAL AGROPECUARIO N° 
36 ICA.  

                                                        

SUPERIOR               :  INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO 
TARAPOTO 

                                                 
POSGRADO :  BACHILLER EDUCACION PRIMARIA  

           UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO 
 

        :  CONSTANCIA DE ESTUDIO DE SEGUNDA 
ESPECIALIDAD EN EDUCACION FISICA Y 
DEPORTE 

            UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO. 
 
 

EXPERIENCIA LABORAL 
 

NIVEL PRIMARIA: 
 

REGIÓN SAN MARTIN 
 En el último año 2023, Adjudicado y Contratado en el proceso de contratación de 

Profesores de Educación Física con Resolución Directoral N° 1136-2023 de fecha 10 de 
marzo de 2023 en el distrito de Huimbayoc IE. 0775-San Martin con 30 horas pedagógicas. 

 Se cabe indicar que desde el año 2016 hasta 2023 los contratos se ganaron por concursos 
del PUN en estricto orden de merito logrando trabajar cada año respectivamente. 

 Adjudicado y Contratado en el Proceso para contratación docente de Profesores de 
Educación Física en el concurso por MINEDU para el Fortalecimiento de la Educación 
Física y el Deporte Escolar mediante RV N° 095-2015-MINEDU en el distrito de Chazuta 
– San Martin con 30 horas pedagógicas, código NEXUS 22EV01620737. 



 Participe como Arbitro Nacional de Voleibol en los diferentes Campeonatos 
Departamentales, Nacionales en las Regiones y capital de provincias en Ica, Lima, 
Moquegua, Tacna, Tumbes, Cajamarca, Piura, Huánuco, Iquitos, Chachapoyas, Chiclayo, 
Trujillo, Pucallpa, Ayacucho, Sapito, Arequipa y San Martin en las diferentes categorías 
desde el año 1981 hasta 2015. 

 Entrenador de las selecciones de Voleibol, Atletismo, Futbol, Natación, Ajedrez, 
Basquetbol, Tenis de Mesa, Escolar en la IE. N° 0018 de Tarapoto, de 1999 a 2015, 
consiguiendo muchas medallas y trofeos asistiendo a los campeonatos nacionales. 

 Reasignado Prof. Educación Física con 30 horas pedagógicas en la IE. N° 0018 en 
Tarapoto de 1999 a 2015. 

 Entrenador de las selecciones de Voleibol, Atletismo, Futbol, Natación, Ajedrez, Basquetbol 
Escolar en el CEPM Ex -215 hoy “Virgen Dolorosa” Banda de Shilcayo desde 1987 a 1998.  
 

REGIÓN LIMA 
 Nombrado interinamente con RD-0448-1987 Prof. Educación Física en el CEPM “Gustavo 

Bartra Valdivieso” Ex -215 (hoy Virgen Dolorosa) por 30 horas pedagógicas nombrado en 
Tarapoto de 1987 a 1998, consiguiendo muchos lauros para la institución. 

 Coordinador en la Comisión Técnica Departamental en la organización del Campeonato 
Escolar Etapa Departamental en la disciplina de Voleibol Masculino y Femenino en la Zona 
de Educación N°01 según of. N° 145 DZE-01-86 Lima. 

 Asistente y coordinador académico administrativo en la Dirección Educación Física Deporte 
Recreación Escolar (DIEFIDER) del Ministerio de Educación, Lima 985-1986. 

 Asistente Técnico de Voleibol Masculino de la Federación Peruana de Voleibol, Lima 1984-
1985-1986. 

 Juez Nacional de Atletismo y nombrado por la Asociación Peruana de Jueces de Atletismo, 
Lima 1983-1986 hasta la actualidad. 

 Administrador del Departamento Técnico de la Federación Peruana de Atletismo, Lima 
1985-1986. 

 Asistente Técnico de Voleibol del Club “Juventus de Lima” 1983-1984-1985-1986. 
 Prof. Educación Física y Entrenador de Atletismo por 24 horas pedagógicas contratado en 

el CEP. “Franco Peruano” Lima-1983.   
 Entrenador Nacional Colegiado de Voleibol Categoría “F” por haber aprobado el Curso 

Nacional de Voleibol organizado por la Liga Provincial de Lima y la Federación Peruana de 
Voleibol, Lima 1983 hasta la actualidad, con N° Colegiatura 0415 COPEV-FPV. 
 

REGIÓN ICA 
 Prof. Educación Física y Entrenador de Atletismo por 24 horas pedagógicas contratado en 

el EPM. “San Luis Gonzaga “Ica-1982. 
 Técnico Deportivo egresado de CESIRED Lima, 1978-1979- Prof. Educación Física por 30 

horas pedagógicas contratado en la EPM. N° 3003 “Nacional de Saraja” Ica-1980. 
 

A NIVEL SUPERIOR: 
 

 Contrato por horas en el Instituto Nor Oriental de la Selva de la Banda de Shilcayo en los 
años 1989-1990. 

 
 

OTROS CURSOS: 
 

 UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN Y LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA 
EDUCACION, organiza el II Congreso Internacional de Educación Física denominado 
“Investigación en la Educación Física, Deporte Escolar y Recreación” con 180 horas 
pedagógicas presenciales y virtuales, Huánuco 2019. 



 UNIVESIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI Y ESCUELA DE POSGRDO, 
da Constancia de Estudios de Complementación Universitaria del II ciclo académico 
2019.2- Trujillo 2020. 

 COLEGIO DE PROFESORES DEL PERU -REGION SAN MARTIN, da constancia de 
Certificado de Habilitación Profesional con registro CPPe. N° 0526669, Tarapoto 2021. 

 COLEGIO DE JUECES DE BASQUETBOLL DE LIMA, da constancia del (I Curso Virtual 
de Árbitros de Basquetbol) Modulo I Proyecto Arbitro Perú 2020 – 2025, denominado 
“Primero personas, luego Árbitros” Lima 2020. 

  DRE-UGEL-SM-TARAPOTO, otorga y aprueba el curso virtual de los temas:  
 a) Orientaciones de actividades de la Estrategia Aprendo en casa “ActivArt”.  
 b) Planificación de Experiencias de Aprendizaje.  
 c) Evaluación Formativa y Retroalimentación desde Educación Física.  
 d) Criterios e Instrumentos de Evaluación. Con 240 horas pedagógicas, código N° 2687-

UGEL-SM, Tarapoto 2020. 
 DRE-UGE SAN MARTIN, otorga el certificado por su participación al curso virtual en las 

orientaciones de actividades de la estrategia Aprendo en casa “ActivArt” con 240 horas y 
código N° 2687-2020. 

 IESPP-Libertad otorga el certificado de “Estrategias metodológicas para una educación 
física más activa “con 100 horas lectivas, código N° 03757-2021-COOP.CAPACITATEC-
IESPPL. 

 AMBIQUERSAM-UGEL San Martin, otorga certificado del I Taller de Capacitación Docente 
a Maestros Bilingües con 240 horas pedagógicas, código N° 5713-2021. 

 IESPP-Libertad otorga el certificado de “El juego en el área de Educación Física escolar” 
con 100 horas lectivas, código N° 03758-2021-COOP.CAPACITATEC-IESPPL. 

 IDP-UGEL San Martin, otorga certificado por su participación y aprobación, al curso virtual 
“Planificación Curricular y Evaluación diagnostica en el Área de Educación Física” con 210 
horas activas, código N° 4857-2021. 

 XI CONGRESO INTERNACIONAL ENCINAS 2021, otorga el certificado de “Bicentenario 
y futuro de la Educación Peruana” con 120 horas académicas, código N° UJK6FnfDI5-Lima 
2021. 

 UNIVERSIDAD CATOLICA TRUJILLO, otorga la Especialización en Educación Física con 
Resolución N° 441-2020/UCT-EPG, CON 1200 horas cronológicas, registro N° 028-441. 

 UNIVESIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI, confiere el grado académico 
de Bachiller en Educación, código diploma N° UCTDDB003280-2021. 

 RNDBLO-(DEIB) MINEDU, otorga la Constancia de Dominio de Lengua Originaria, con 
código 220009-UGEL-San Martin-RM N° 630-2013.MINEDU del 2022 al 2025. 

 AIBINAP-JVD-UGEL-CPPE, otorga el certificado del “Taller de capacitación en los niveles 
Inicial, Primaria y Secundaria EBR y EIB en Fortalecimiento de competencias de las 
lenguas originarias en comprensión lectora y escrita” con 160 horas pedagógicas, código 
N° 294-2023.  

 COLEGIO PERUANO DE ARBITROS DE VOLEIBOL, otorga el certificado del Curso 
Nacional de Arbitraje de Voleibol, y aprobado a la categoría COPAV NACIONAL con 
Resolución N° 020-FPV-Lima 2023. 

 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO, otorga la Constancia de Estudios del Programa de 
Segunda Especialización en Educación Física y Deporte, con código N° SL01-0108-2024. 

 CPPE-DRE San Martin, otorga certificado en el “Encuentro de Maestros Transformando la 
Escuela” de 80 horas pedagógicas, código N° 036774-2024. 

 UNIVESIDAD NACIONAL DE EDUCACION, otorga el certificado por haber culminado y 
aprobado en el programa de capacitación en “Estrategias de Voleibol” con 240 horas 
pedagógicas, con registro N° 916-MQC-2024-UNE. 

 
 
 
 
 



RECONOCIMIENTO DE MERITOS:  

 

Se hace de referencia desde el año 1987 hasta 2018 existen Resoluciones Directorales 

y/o Departamentales, y Nacionales presentados en el curriculum vitae respectivamente. 

 
 

REFERENCIAS: 
 
 Se da a conocer de todas las Instituciones Educativas de los niveles de Primaria, 

Secundaria y Superior en el que se tubo presencia laboral desde al año 1987 hasta 2023 
en los lugares de Ica; Lima; y Región San Martin. 
 Hoy 2024 se hace de conocimiento la función laboral en la Escuela de Educación 

Superior Pedagógica Publica de Lamas.  


